
REGULAMIN ZGŁOSZEŃ DO PROGRAMU
„Tour de Konstytucja PLUS – Nie daj się zrollować”

§ 1. Organizator
1. Organizatorem programu jest Fundacja Aktywna Demokracja z siedzibą w Warszawie, 

ul. Chmielna 34, 00-020 Warszawa, KRS 0000820007, NIP 1182203725, realizująca 
ogólnopolski projekt edukacyjny Tour de Konstytucja.

2. Program jest finansowany ze środków programu Ministra Edukacji „Kompas młodego 
obywatela”, w ramach modułu „Obywatel i Media”.

3. Udział w programie jest dla szkoły całkowicie bezpłatny. Organizator zapewnia program, 
materiały dydaktyczne, sprzęt oraz kadrę trenerską.

§ 2. Cel programu
1. Celem programu jest podniesienie kompetencji uczniów szkół ponadpodstawowych w 
zakresie rozpoznawania dezinformacji, krytycznego odbioru mediów cyfrowych i higieny 
cyfrowej oraz świadomego uczestnictwa w życiu obywatelskim — w oparciu o wartosci i 

prawa zapisane w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w szczególności wolność 
wypowiedzi i prawo do informacji (art. 54) oraz godność człowieka (art. 30).

2. Program jest apartyjny. Organizator nie prowadzi w jego ramach działalności agitacyjnej 
ani promocji jakiegokolwiek ugrupowania politycznego.

§ 3. Adresaci programu
1. Program skierowany jest do szkół ponadpodstawowych — liceów ogólnokształcących i 

techników — na terenie całej Polski.
2. Bezpośrednimi odbiorcami warsztatów są uczniowie w wieku 15–20 lat.

3. W ramach programu Organizator przeprowadzi 20 warsztatów szkolnych w okresie od 1 
października do 15 grudnia 2026 r.

§ 4. Forma warsztatu
1. Warsztat obejmuje 5 godzin lekcyjnych i jest przeznaczony dla grupy do 100 uczniów.

2. Przebieg warsztatu: część wspólna (wprowadzenie, quiz diagnostyczny, film 
edukacyjny), stacje doświadczeniowe (technologia VR, pokaz klonowania głosu, aplikacja 

Cyfrowe Lustro, gra edukacyjna), praca w czterech grupach po 25 osób pod opieką 
osobnych trenerów, wspólne podsumowanie z pomiarem przyrostu wiedzy.

3. Warsztat prowadzi czterech przeszkolonych trenerów oraz obsługa techniczna.
4. Pomiar efektów odbywa się anonimowo — Organizator nie zbiera danych osobowych 

uczestników. Warsztaty szkolne nie są transmitowane ani rejestrowane.

§ 5. Warunki udziału — co zapewnia szkoła
Szkoła zakwalifikowana do programu zobowiązuje się zapewnić:

1. grupę do 100 uczniów szkoły ponadpodstawowej oraz 5 godzin lekcyjnych w 
harmonogramie dnia;

2. salę gimnastyczną lub aulę dla 100 osób, wraz z krzesłami, na pierwszą, drugą i piątą 
godzinę warsztatu;

3. cztery sale lekcyjne (po 25 osób każda) na trzecią i czwartą godzinę warsztatu;
4. rzutnik lub duzy ekran z możliwością podłączenia laptopa oraz nagłośnienie;

5. dostęp do internetu (wi-fi) dla uczestników oraz dostęp do gniazdek elektrycznych w 
salach;

6. nauczyciela-koordynatora do kontaktu z Organizatorem przed warsztatem i w jego 
trakcie;

7. zebranie zgód rodziców lub opiekunów prawnych na udział uczniów w warsztacie oraz 



na wykonywanie i publikację dokumentacji fotograficznej. Organizator przekaże szkole 
wzory zgód.

§ 6. Zasady zgłoszeń
1. Zgłoszenia przyjmowane są wyłącznie za pośrednictwem formularza zgłoszeniowego 

dostępnego pod adresem https://forms.gle/FSzPeEHHD9JCGhzB9 oraz na 
stronie www.tour-de-konstytucja.pl.

2. Zgłoszenie wypełnia i przesyła osoba upoważniona do reprezentowania szkoły lub 
nauczyciel działający z jej upoważnienia.

3. Liczba miejsc jest ograniczona do 20 szkół, dlatego Organizator zachęca do zgłaszania 
się bez zwłoki.

4. Udział szkoły w poprzednich edycjach Tour de Konstytucja nie wyklucza zgłoszenia, 
jednak przy ocenie zgłoszeń szkoły dotychczas nieuczestniczące będą traktowane 

preferencyjnie (§ 7).
5. Organizator tworzy listę rezerwową szkół, które nie zostały zakwalifikowane w pierwszej 

kolejności.

§ 7. Kryteria kwalifikacyjne
Zgłoszenia rozpatrywane są według następujących kryteriów:

a) Preferencja dla szkół, które nie brały udziału w poprzednich edycjach Tour de 
Konstytucja. Celem Organizatora jest dotarcie do nowych środowisk edukacyjnych.

b) Priorytet dla szkół z miejscowości do 50 000 mieszkańców. Są to obszary o 
ograniczonym dostępie do oferty edukacji medialnej i obywatelskiej.

c) Zróżnicowanie regionalne. Organizator dąży do równomiernego rozkładu 
geograficznego warsztatów.

d) Kolejność zgłoszeń. W przypadku równej oceny zgłoszeń według kryteriów a–c 
decyduje kolejność ich przesłania.

§ 8. Terminy
1. Zgłoszenia przyjmowane są od dnia publikacji regulaminu do 25 września 2026 r.
2. Organizator zastrzega możliwość wcześniejszego zamknięcia naboru wyłącznie w 

przypadku potwierdzenia udziału przez maksymalną liczbę 20 szkół.
3. Warsztaty realizowane są od 1 października do 15 grudnia 2026 r. Konkretny termin 

warsztatu Organizator ustala indywidualnie ze szkołą po jej zakwalifikowaniu.

§ 9. Wyniki naboru
1. Decyzje o zakwalifikowaniu przekazywane są drogą mailową na adres podany w 

zgłoszeniu.
2. Po zakwalifikowaniu szkoła otrzymuje pakiet informacyjny dla nauczycieli oraz wzory 

zgód rodziców.
3. Szkoła potwierdza udział w terminie 7 dni od otrzymania informacji o zakwalifikowaniu. 

Brak potwierdzenia w tym terminie Organizator traktuje jako rezygnację.
4. W przypadku rezygnacji szkoły zakwalifikowanej Organizator kontaktuje się z 

placówkami z listy rezerwowej.

§ 10. Dane osobowe
1. Administratorem danych osobowych podanych w zgłoszeniu jest Fundacja Aktywna 

Demokracja, ul. Chmielna 34, 00-020 Warszawa. Kontakt: biuro@fad.ngo.
2. Dane przetwarzane są w celu przeprowadzenia naboru, kontaktu ze szkołą oraz 

realizacji i rozliczenia programu — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b oraz lit. f RODO, a w 
zakresie rozliczenia dotacji także art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

3. Zakres danych obejmuje dane kontaktowe szkoły i nauczyciela-koordynatora. 

https://forms.gle/FSzPeEHHD9JCGhzB9
http://www.tour-de-konstytucja.pl/


Organizator nie zbiera danych osobowych uczniów — wyniki quizów i ankiet mają 
charakter anonimowy.

4. Dane przechowywane są przez okres realizacji programu oraz przez okres wymagany 
przepisami o rozliczaniu dotacji ze środków publicznych.

5. Osobom, których dane dotyczą, przysługuje prawo dostępu do danych, ich 
sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz skargi do 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.
6. Dane nie są przekazywane do państw trzecich ani wykorzystywane do profilowania. 

Formularz zgłoszeniowy udostępniany jest za pośrednictwem usługi Google Forms.

§ 11. Postanowienia końcowe
1. Zgłoszenie szkoły oznacza akceptację niniejszego regulaminu.

2. Organizator zastrzega prawo zmiany regulaminu z przyczyn organizacyjnych lub 
wynikających z warunków dofinansowania. Zmieniony regulamin publikowany jest na 

stronie www.tour-de-konstytucja.pl i nie wpływa na zgłoszenia złożone przed jego zmianą.
3. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyduje Organizator.

4. Kontakt w sprawach związanych z programem: biuro@fad.ngo. 

http://www.tour-de-konstytucja.pl/

